Phong Chong Bénh do Nhiét

Cac Cau Hoi Thuong Gap clia cac Quan Ly

Cé6 thé tim cac quy cach ctia PCC dé gidi quyét van dé Iam viéc ngoai tr&i dwdi cdi néng & dau?

K& Hoach Phong Ngira Bénh do Nhiét (Heat lliness Prevention Plan (HIPP)) bang van ban clia PCC la mot
phan cla C&m Nang Sirc Khoe & An Toan (Health & Safety Manual (H&SM)) clia PCC; cu thé hon, dé 13
Chuong 24 clia H&SM. H&SM c¢6 thé duoc tim thdy trén trang web EH&S.

Trong nhirng diéu kién nao thi HIPP ciia PCC duoc kich hoat va & cap dd nao?

HIPP cé hai ngudng nhiét d6 ré rang chinh dua dén hanh déng vé phia cac nha quan ly. Nhitng ngudng
la cac gid tri nhiét d6 biéu kién |a 80 do F va 91 dd F. Khi vuot qua ngudng 80 d6, cdc nha quan ly phai
sap x&p dé nhirng nhan vién bj anh huwéng dugc ti€p can véi nwdc udng, bong mat va dugc dao tao
trudce khi lam viéc dudi cdi ndng. Khi nhiét do rd rang tang trén ngudng th hai la 90 do, cac quan ly
cta nhi*rng nhan vién bi anh hwéng phai thyc hién cac yéu ciu bd sung nhu: lién lac véi nhan vién,
quan sat & giam sat nhan vién, cung cap thdi gian nghi ngoi dé ha nhiét phong ngira, thuc hién cac
bién phdap thich nghi va&i khi hau, v.v. Cac yéu cau nay, cling nhw dinh nghia vé nhiét d6 biéu kién, c6
thé tim thay trong H&SM Chuong 24.

C6 mdt sd nhan vién c6 thé chiu dwoc lam viéc dudi cai néng tdt hon nhirng ngudi khac khéng?

Cac nhan vién phai duoc thich nghi vai viéc thuc hién cac nhiém vu & cap d6 cdng viéc cu thé trong méi
trwdng néng. Qua trinh lam quen véi khi hiu cé thé mat tdi hai tuan lam viéc dé dan dan quen trong
céi ndng & mot mirc dd cong viéc cu thé. Cac quan ly phai gidi han thoi gian ma nhan vién cé thé lam
viéc dudi trdi ndng cho dén khi nhan vién thich nghi. Ngoai ra, c6 nhiéu yéu td rdi ro vé méi trudng va
cé nhan lién quan dén sirc khoe, mirc dé thé chat, ch€ d6 &n uéng, thuc men, quan 4o va liéu mot
nhan vién truwdc day cd bi bénh lién quan dén nhiét hay khong. Ca hai yéu té thich nghi va rdi ro déu
duoc dé cap trong H&SM Ch 24,

Cé bat ky lwa chon thay thé nao dé 1am viéc ngoai tr&i néng khdng?

Nhitng nhan vién khong thich nghi duoc cé thé yéu ciu cac quan ly cla ho dé lam viéc trong nha trong
nhirng phan cuta ca lam viéc cla ho cho dén khi cadc nhan vién thich nghi dwoc. Cac quan ly cling c6 thé
lén lich lam viéc ngoai trdi cho nhan vién bi anh hudng clia ho trong nhitrng khoang thoi gian trong
ngay khi anh sang mét troi khong qua gay gat hodc nhiét do rd rang gidm xudng, chdng han nhu vao
budi sdng. Cac quan ly nén lam viéc vdi bé phan Nhan Sy vé bat ky thay d6i nao cé thé anh hudng dén
nhiém vu cdng viéc thiét yéu cda mét nhan vién.

HIPP cuia PCC cé ap dung cho lam viéc trong nha dué@i tréi ndng khéng?

Diéu quan trong |a phai nhan ra rang tai hau hét cac dia diém cta PCC, Dich Vu Quan Ly Co S&
(Facilities Management Services (FMS)) kiém sodt va giam sat nhiét do trong nha, ndm trong pham vi
bat budc clia tiéu bang. Chi trong trvong hop mat dién va/hodc hé théng thong gid, cac quan ly & cac
bé phan bi dnh hudng mai can thuce hién cac yéu cau cia H&SM Ch 24 d6i vdi cdng viéc duoc thyc
hién trong nha.

Lién lac v&i ching toi tai . D& biét thém huwéng dan va tha tuc, xin vao trang mang EH&S.
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HIPP clia PCC c6 ap dung cho cac hoat ddng tao ra nhiét nhw 16 nung hodc chuan bij thirc 3n khéong?
H&SM Ch 24 khdng bao gém viéc tiép xtc véi nhiét sinh ra tir cac quy trinh hodc cic hoat déng lam
viéc.

C6 chuwong trinh dao tao nao danh cho nhirng ngudi phai lam viéc trong diéu kién nhiét néng khong?
Tén cla céc khoda hoc lién quan nhw sau: Bao Tao Nhdn Vién vé Phong Chéng Bénh do Nhiét va Pao Tao
Qudn Ly vé Phong Chéng Bénh do Nhiét.

C6 bat ky cac cdng cu truc tuyén nao cé thé dwoc str dung dé cé thé du bao nhiét d6 biéu kién va
cung cap huéng dan dé hiéu nhirng rui ro lién quan dén cac nhan vién lam viéc ngoai troi trong thoi
gian c6 nhiét do cao khong?

Cac quan ly cda nhitng nhan vién bi anh hudng nén tai xuéng rng dung OSHA-NIOSH Heat Safety Tool
mién phi. Khi dwoc si dung vé&i cac tai liéu trong H&SM Ch 24, (rng dung nay sé cho phép cac quan ly
theo ddi nhitng nhiét do biéu kién tai bat ky khudn vién hodc trung tdm PCC nao va xac dinh nhiét do
biéu kién s& 1a bao nhiéu trong t6i da 13 gidr sdp tdi.

Lién lac v&i ching toi tai . D& biét thém huwdng dan va tha tuc, xin vao trang mang EH&S.
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